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Quatre jours de vacances
pour prendre soin de son couple !

11 AU 14 JUILLET 2025
SAINT PIERRE DE CHARTREUSE (38)

. ~ Plus d'infos
et inscription en ligne




En vie
i deux

Quatre jours de vacances en couple pour
se détendre, se ressourcer, se relier a I'essentiel !

Cette session de 4 jours s’adresse a tous les couples souhaitant prendre du
temps pour réfléchir et approfondir leur relation. Elle est ouverte a tous
couples mariés ou non, recomposés, croyants ou non, dans le respect du vécu
de chacun. Des conseillers conjugaux, thérapeutes de couple certifiés et
écoutants formés proposeront une écoute gratuite.

Pourquoi ?

Quatre jours a offrir a votre couple pour :
« Apprendre a mieux communiquer
« Trouver des voies positives face aux difficultés
 Trouver des outils pour décoder vos conflits
e Renouveler votre projet de couple
o Se relier a I'essentiel
« Se détendre et faire le plein d’énergie

Infos pratiques

F Ven. 11 (11h) au Lun. 14 juillet (14h) 2025

9 Centre Mariapolis - St Pierre de Chartreuse (38)
-

Suivez-nous sur les réseaux
= Anne Jabouley - 06 07 79 33 15 @fondaciofrance

annejabouley@gmail.com ﬂ I’

€) Hébergement et repas compris sur place



