
Décider
en couple

fondacio.fr

COUPLES

Une journée pour apprendre à poser des
choix satisfaisants pour chacun, dans son

couple et y compris sur des sujets sensibles !

Plus d’infos 
et inscription en ligne

SAMEDI 16 NOVEMBRE 2024
LYON (69)



C’est quoi ?

COUPLES

Décider
en couple

Pourquoi ?

Comment prenez-vous des décisions aujourd’hui ? Comment faire pour que ce
soit un lieu de discernement en commun et de croissance pour votre couple ?
C’est ce que nous vous proposons d’explorer et d’expérimenter pendant cette
journée. Nous vous invitons à vivre la formulation et l’écoute mutuelle de la
visée, des objectifs et des moyens à mettre en œuvre face à une question.

Grâce à une pédagogie inspirée par Ignace de Loyola,
cette journée aidera à faire des choix en couple,
dénouer les impasses, les non-dits et les blocages.

Au programme :
Réflexion personnelle
Échanges en groupe et en couple
Apports des animateurs
Prière (facultative)

Apprendre à décider en couple
en s’écoutant et formulant nos besoins
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Infos pratiques

Suivez-nous sur les réseaux
@fondaciofranceBérénice PUVIS DE CHAVANNES

06 60 17 44 79 - berenice.puvis@neuf.fr

Sam. 16 novembre 2024 (9h30-175)

Missions Africaines - Lyon (69)

L’accueil des enfants n’est pas prévu


