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Fortifie-toi et p rends
cour age (Josué 1,9)

POUR TOUS

Un temps de recul pour diriger avec courage
et espérance, et renouveler son exercice

du leadership à la suite du Christ.

Plus d’infos 
et inscription en ligne

12 AU 14 JUIN 2026
ABBAYE DE LÉRINS - CANNES (06)



POUR TOUS

C’est quoi ?

Fortifie-toi et p rends cour age
(Josué 1,9)

Cette session est un temps suspendu, dans un lieu intemporel, pour se
laisser inspirer par la manière d’agir de Jésus, pour porter un regard neuf
sur notre propre manière d’investir nos lieux d’engagement et repartir avec
un élan renouvelé. Destiné aux dirigeants et porteurs de projets de tous
âges et de tous métiers, ce parcours invite à découvrir un leadership inspiré
par le Christ, fondé sur le courage et l’espérance.

Un temps de recul pour diriger avec courage et espérance,
et renouveler son exercice du leadership à la suite du Christ.

Infos pratiques

Ven. 12 (15h30) au Dim. 14 (15h) juin 2026

Suivez-nous sur les réseaux
@fondaciofrance

Abbaye de Lérins - Cannes (06)

Hébergement et repas compris sur place

Pédagogie

Temps de partage en petits groupes
Réflexion personnelle
Enseignements par les moines
Offices pour ceux qui le souhaitent
Silence, repos dans un cadre ressourçant et
exceptionnel !

Frédéric Martin  fdcmartin44@gmail.com 
06 86 20 69 72
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