
Progr amme
Fondacio, c’est un mouvement international de chrétiens engagés pour un
monde plus humain et plus juste avec l’ambition d’aider chacun à être soi,
vivre des relations vraies et s’engager à sa mesure.

Nous souhaitons permettre à chaque jeune d’être pleinement lui-même, de
vivre des relations apaisées de s’engager avec d’autres, à sa hauteur. 

Notre pédagogie : à chaque vacances scolaires, une semaine alliant activités
sportives, créatives, fun, confiance en soi, connaissance de soi, spiritualité…
sont des vrais tremplins dans la vie de chaque jeune !

Collégiens - 11/14 ans

Camp Aventuriers de la Vie (CAV)

5 au 11 juillet

Château du Luat, Piscop (95)

Tiers-lieu de l’Esvière - Angers (49)

19 au 24 avril

Une semaine avec 30 collégiens pour vivre une expérience
forte, remplie de bonne humeur, vie, rires, sport, activités
créatives et artistiques, échanges, rencontres et  temps
spirituels. 

Lycéens - 14/18 ans

Session Orientation - 1ères et terminales
Cinq jours pour réfléchir à son orientation guidé par des
professionnels de l'orientation et donner du sens à son
avenir, en se reposant et s’amusant !

Ile St Honorat - Cannes (06)18 au 23 octobre

2026

JEUNES 11/30 ANS

Camps Réussir sa Vie (RSV)
Une semaine pour prendre confiance en soi, développer des
relations vraies, s’ouvrir au monde, à la spiritualité. Au
programme : témoignages, activités sportives et créatives,
partages en petits groupes, veillée et soirées jeux.

Les Sources - PCM Le Mourtis
Boutx (31)

Au choix : 5 au 11 juillet 
ou 13 au 19 juillet 

Toutes les infos sur 
jeunes.fondacio.fr
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jeunes.fondacio.fr

07 86 11 27 84
ados@fondacio.fr

Etudiants & jeunes pros - 18/30 ans

Ile St Honorat - Cannes (06)2 au 6 avril

Pâques à Lérins 
Cinq jours pour vivre Pâques au rythme des moines pour se
ressourcer, prier, prendre soin de sa foi, allier intériorité et
convivialité, prendre le temps de poser dans son quotidien.

Avoir du nez pour unifier sa vie - 25/35 ans
Six jours pour découvrir l’œnologie sur une terre d’exception
avec les moines de l’abbaye de Lérins. C’est aussi profiter de
ce temps pour prendre du recul sur sa vie professionnelle et
personnelle, et donner un bon goût à sa vie !

Ile St Honorat - Cannes (06)15 au 21 août

Forum #Acteurs
Une semaine de vacances et de partage, autour des
questions de vie et de société. L’occasion de faire le point sur
ses élans, doutes, projets de vie ; d’obtenir des clés pour être
un adulte qui grandit en conscience et en confiance.
Des parcours spécifiques : écologie, vie affective, estime de
soin, questions de foi, créativité.

 Tiers-lieu de l’Esvière - Angers (49)16 au 22 août

22 au 28 février

                  Une semaine pour réviser vos concours, examens
ou partiels dans un lieu calme, propice à la concentration, au
cœur du parc de l’Esvière. Viens réviser dans une ambiance
conviviale, motivante et bienveillante.

Session Révisions étudiantes 
Nouveauté !

 Tiers-lieu de l’Esvière - Angers (49)

D.U. OPEN (Bac+1) : 1 an pour donner du sens à son avenir
(rentrée en septembre)
TREMPLIN : 6 mois pour rebondir (rentrée en janvier)

L’école qui propose des parcours sur 6 mois ou 1 an pour trouver
sa voie, prendre confiance en soi et donner du sens à sa vie.

Notre école : l’iffeurope à Angers - pour les jeunes 18-25 ans

 Tiers-lieu de l’Esvière - Angers (49)
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